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P BRACCIOLI BABY VELCRO BABYVELCRO ARMBANDS | COD. 23022 P EDUCATIONAL JUNIOR HYDROBELT | COD. 23107

MISURE espanso; cm 100x80, spessore cm 4
MEASURES expanded foam 100x80 cm; thickness 4 cm

b BRACCIOLI REGOLABILI VELCRO VELCROADJUSTABLEARMBANDS | COD. 23020

In espanso, a coppia.
Expanded foam, supplied as a pait.

Cintura realizzata in EVA foam morbido e confortevole. deale per esercizi in galleggiamento,

la sua struttura permette movimenti complessi adatti alle prime fasi della scuola nuoto.

E' possibile nuotare perfettamente tutti gli stili ed effettuare anche le fasi di impostazione delle respirazioni.
Cintura con fibbia a sportelletto per una immediata regolazione. :

PRODOTTO 4 moduli + fibbia e cintura

POSTURA aderisce perfettamente al corpo e rende il galleggiamento sicuro ideale per l'esecuzione

di movimenti semplici e complessi in acqua alta

MISURE ingombro cm 45x15 escluso dinghia; spessore cm 4,5

VESTIBILITA' girovita fino a cm 65 circa

ACQUA ideale per esercizi in galleggiamento

Soft and comfortable EVA foam belt. Ideal for floating exercises, its structure enables complex movements

suitable for the early stages of learning to swim. All styles and breathing techniques can be practised.

Belt with self-locking buckle for immediate adjustment.

PRODUCT 4 madules + buckle and belt

POSITION fits perfectly to the body and allows safe buoyancy; ideal for simple and complex movements in deep water
MEASURES overall 45x15 cm not including belt; thickness 4.5 cm

FIT up to approx. 65 cm waist =

WATER ideal for floating exercises I= " I= Ig "
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P CIAMBELLA NUOTO A swimRINGA | COD. 23106

MISURE gonfiabile; diametro esterno cm 36 diametro interno cm 19

D BRACCIOLI Z ARROTOLABILI RoLt-uP aRMBANDSZ | COD. 23000

MISURE  espanso; cm 100x80,

MEﬂSURES inflatable; outside diameter 36 cm, inside diameter 19 cm spessore cm 4 f i
PACKAGING 10 pezzi 70pcs MEASURES expanded foam 100x80 cm; 1 -
thickness 4 cm y

D CIAMBELLA NUOTO B swimRiNG8 | COD. 23105

D BRACCIOLIY TRIANGOLARI TRIANGULAR ARMBANDSY | COD. 23010

MISURE gonfiabile; diametro esterno cm 40, diametro interno cm 21
MEASURES inflatable; outside diameter 40cm, inside diameter 21 cm
PACKAGING 10 pezzi 10 pes

Braccioli gonfiabili doppia camera, a coppia.
Dual air chamber inflatable armbands,
supplied as a pair.

PACKAGING 10 pezzi 10pcs

P CIAMBELLA NUOTO C swimriNG C | COD.23104

MISURE g‘onﬁaBiIe; diametro esterno cm 48, diametro interno cm 26
MEASURES inflatable; outside diameter 48 cm, inside diameter 26 cm
PACKAGING 10 pezzi 10pcs
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P CIAMBELLA NUOTO D swimRinGD | COD. 23103

MISURE gonfiabile; diametro estemo cm 52, diametro interno cm 28
MEASURES inflatable; outside diameter 52 cm, inside diameter 28 cm
PACKAGING 10 pezi 70 pes
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COD. 12645 COD. 1209 - (OD. 12602

SIZES TOP-SPIN 38 40 42 44 46 48 | SHORT-SPIN 38 40 42 44 . = SIZES 38 40 42 44 46 43 50
MATERIAL PBT ENDURTECH MATERIAL  PBT ENDURTECH
COLOR TOP-SPIN AZ azzurro light blue - SHORT-SPIN NE nero black COLORS  NE nero black-RY royal
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Costume da pallanuoto in doppio tessuto
scollatura alta, cuciture rinforzate,
schiena totalmente chiusa con cerniera.

Double-layer waterpolo suit
high neck, reinforced stitching,
fully closed back with zip.

(COD. 12540 j AN CLUB | COD. 12931

uti
Change your atttuce

SIZES 32 34 36 38 40 42 44 46 48 SIZES 36 38 40 42 44 46 48
MIN. ORD. 20 pezzi pieces MIN. ORD. 20 pezzi pieces
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P CAVALLUCCIO HorsE | COD. 22110 D TONDOLUDO cotorNooDLE | COD. 22000
MISURE espanso; cm 50x40, spessore cm 9 Lunghezza cm 160 - diametro cm 7. Length 160 cm - diameter 7 cm
MEASURES expanded foam 5040 crm; thickness 9 em Tondoludo in polietilene estruso. Packaging da 20 pezz.

Tondoludo noodle in extruded polyethylene. 20-piece pack.

P TONDO + woooLe+ | COD. 22003

Lunghezza cm 160 - larghezza cm 8x6. Length 160 cm - width 8 x 6 cm
Tondoludo in EVA foam. Vendita a pezzo singolo.
Tondoludo noodle in EVA foam. Sold individually.

D CONNETTORE SMALL smatL conNEcToR | COD. 22011

MISURE polietilene estruso; 2 fori per Tondoludo

PACKAGING 24 pezzi

MEASURES extruded polyethylene; 2 holes for fitting to Tondoludo
« . PACKAGING 24 pcs

P BILANCIERE GRANDE 1ARGE BARBELL | COD. 22120

P CONNETTORE PLUS pLus connEcTor | COD. 22010

MISURE espanso; diametro cm 25, spessore cm 9
MEASURES expanded foam; diameter 25 cm, thickness 9 cm

MISURE polietilene estruso; 6 fori per Tondoludo
_ PACKAGING 12 pezzi
P BILANCIERE PICCOLO SmALL BARBELL | COD. 22121 MEASURES extruded polyethylene; 6 holesfor fitting to Tondoludo
PACKAGING 12 pcs

Fe

MISURE espanso; diametro cm 17, spessore cm 9
MEASURES expanded foam; diameter 17 cm, thickness 9 cm




b ZATTERA SURF 6 surrpLAYRAFT6 | C0D.20070 P ZATTERA BIG 6 BIG PLAYRAFT6 | COD. 20080

MISURE espanso; cm 170x50, spessore cm 6 MISURE espanso; cm 200x100, spessore cm 6
MEASURES PE foam 170x50 cm; thickness 6 cm MEASURES PE foam 200X100 ¢m; thickness 6 cm

P ZATTERA SURF 9 SuRFPLAYRAFT9 | (0D.20078 ) ZATTERA BIG 9 B16PLAYRAFT9 | COD. 20090

MISURE espanso; cm 170x30, spessore cn 9 MISURE espanso; cm 200x100, spessore cm 9
MEASURES PE foarn 170x50 cm; thickness 9 am MEASURES PE foam 200X100 cm; thickness 9 cm

P CINGHIETTI ZATTERA PLAYRAFTSTRAPS | COD. 20099

Coppia di cinghietti per il congiungi-
mento di pill zattere. ;
Pair of straps for connecting play rafts.
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» MANTA PADDLE ANATOMICA MANTA ANATOMIC PADDLE | COD.30110

small medium large

MANTA PADDLE ¢'la palettaideale per trasformare la forza acquisitain palestra, in forza realmente fruibile dal nuotatore per

costruirela sua bracciata ottimale di gara. Provate le MANTA PADDLE e vi accargerete perché sono da scegliere. ..

PERCHE SCEGLIERE MANTA PADDLE?

- LA SUA FORMA ASIMMETRICA ed i suoi FORI migliorano e stabilizzano la presa della mano in acqua durante tutta la
subacquea. Riducono al minimo i possibili effetti collaterali tipici del sovraccarico di lavoro, sulla cuffia dei rotatori.

- LE 3 TAGLIE disponibili di MANTA PADDLE sono fondamentali per una corretta e graduale implementazione della
forza, poiché consentono di lavorare su varie distanze in relazione alla forza da applicare nel tempo dilavoro.

COME SCEGLIERE LA VOSTRA PALETTA?

Le PALETTE non dovrebbero essere scelte sulla base della grandezza della mano, o della forza corporea assoluta del
nuotatore. La scelta dovra essere fatta per ricercare il corretto stimolo di forza da richiedere al nuotatore in
ogni specifica seduta di allenamento, in relazione a:

- frequenza della bracciata di gara

- distanza di allenamento richiesta in quella seduta

- frequenza di bracciata richiesta in quella seduta

- tipo dileve e resitenza ai carichi di lavoro del nuotatore

In lavori per ripetizioni su distanze da 12,5 mt 0 25 mt potrebbe essere necessaria una paletta pili grande, poiché
si riescono a tenere frequenze di bracciate piil sostenute. In lavori per ripetizioni su distanze pill lunghe, 50 mt,
75 0100 mt, per mantenere una frequenza di nuotata pit elevata, potrebbe essere necessaria una paletta piii piccola,
anche per un nuotatare malto forte.

In pratica ogni nuotatore dovrebbe avvalersi di almeno due taglie di palette, da utilizzare a seconda dei
lavori proposti e della forza da applicare in ogni specifico lavoro.

CONSIGLI DOPO AVER USATO LE PALETTE
Si consiglia sempre, nelle fasi piti importanti del potenziamento con qualsiasi paletta, I'utilizzo in prevenzione di esercizi
di compensazione degli extrarotatori, fuori dall’ acqua, con gli elastici.

MANTA PADDLE is the ideal paddle used for transforming maximal strength gained in the gym into really exploitable strength
by the swimmer with his best race armful. Try the MANTA PADDLES and you'll find out why you'd have to choose
them!

MANTA PADDLE is ideal for strengthening in water:

= TS ASYMMETRICSHAPE AND HOLES, optimizes and enhances the handle by entering into the water during the underwater
wipe. It minimizes the possible side effects typical of work overload, on the rotator cuff

- THE 3 available SIZES for the MANTA PADDLE are essential for a correct and gradual implementation of farce, because
they allow to work on various distances in relation to the force to be applied during training time.

HOWTO CHOOSE YOUR PADDLE?

PADDLES should not be chosen on the basis of the size of the hand, or the strength of the absolute body’s force of the swimmer,
The chaice must be made to seek out the correct strength stimulus to ask the swimmer in each specific training
session, in relation to:

- frequency of race armful

- training distance required in that session

- frequency of armful required in that session

- type of levers and resistance to the workload of the swimmer.

For repetition works over distances of 12,5 or 25 meters, it could be necessary to use a bigger paddle, as the swimmer
can hold more frequent armful. For repetition works over longer distances, 50 mt, 75 mt or 100 mt, you may need a
smaller paddle to maintain a higher swimming frequency, even for a very strong swimmer.

Therefore, each swimmer should use at least two sizes of paddle, to be used according to the proposed works and
to the force to be applied in each specific training.

ADVICES AFTER HAVING USED THE PADDLES
Itis always recommended, in the most important phases of strengthening with any paddle, the usage with the rubber bands,
in prevention of external rotation exercises for compensation made out of the water,
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P SET SOLIDI seror suocks | CoD. 22100 P AQUAVOLLEY | cop. 21303

Innovativa rete da volley in acqua, estremamente bilanciata grazie agli elementi stabilizanti intemni.
Appositamente dimensionata per consentime I'utilizzo anche all‘interno delle corsie.

Profondita minima consigliata per la corretta funzionalita; ¢m 70,

MISURE cm 200, h am 80 fuori acqua

PACKAGING 10 cilindretti e cubettiin materiale espansa,
asSortiti; un pezzo misura circa cm 6 di lato

10 assorted cylinders and cubes in expanded foam.

Each piece meastires roughly 6 cm on each side

Innovative water volley goal, extremely well-balanced thanks to internal stabilisers. Specially sized to be used inside
swimming lanes. Minimum recommended depth for correct functionality: 70 cm.
MEASURES 200 cm, h 80 out of water

D AQUAVOLLEY NET | cop, 21305

D SETANIMALI seror anmass | COD. 22101

PACKAGING 10 pezzi in materiale £spanso, assortiti
pezzida cm 15.a cm 30 di lunghezza

10 assorted expanded foam animals.

Pieces are between 15 and 30 cm long

Rete di ricambio per Aquavolley Net, ¥
Spare net for Aquavolley Goal i

D SET GEOMETRICO GEOMETRICSET | COD. 22103

PACKAGING 5 pezzi in materiale espanso, tolori assortiti
un pezzo misura circa cm 22 di latg

5 assorted expanded foam Pieces.

Each piece measures roughly 22 cm on each side

D SETNUMERICO NUMERICSET | COD. 22104

PACKAGING 10 pezzi in materiale espanso, colori assortiti
un pezzo misura circa cm 22 di altezza

10assorted expanded foam pieces,

Each piece js roughly 22 cm talf

P SET MECCANICO ro0cser | con. 22105

PACKAGING 5 pezzi in materiale espanso, colori assortiti
Un pezzo misura circa cm 26 di lunghezza '
5 assorted expanded foam pieces, Each piece isroughly 26 cm long
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D TAVOLA NUOTO FUN FuwKickBoARD | COD. 23301

MISURE espanso; circa cm 45x35, spessore am 3,5
MEASURES expanded foam; approx. 45x35 cm, thickness 3.5 cm

design PINGUINO PENGUIN
design PULCINO CHICK
design DELFINO DOLPHIN

D TAVOLA NUOTO SAGOMATA SHAPED KIckBOARD | COD. 23319

P TAVOLA NUOTO BASIC Basic KickBoARD | COD. 23300

MISURE espanso; circa cm 40x30, spessore cm 4
MEASURES expanded foam; approx. 40x30 cm, thickness 4 cm

sagoma shape  FARFALLA BUTTERFLY D
sgoma e PESCE FISH ° @
sagoma shape  RANA FROG @:@
sagoma shape  PIOVRA_ OCTOPUS @

§

sagoma shape  TARTARUGA TURTLE

I;I"'\.‘an
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Di forma classica, & una tavola

ideale per la didattica.

Materiale atossico, anti-infortunio e resistente.
MISURE espanso, cm 4230, spessore cm 4

Conventional shape kickboard

ideal for swimming lessons.

Non-toxic material, accident-prevention and tough,
MEASURES expanded foam 42x30 cm; thickness 4 cm

D TAVOLA RAINBOWSURF RAINBOWSURF KickBoARD | COD. 23310

MISURE espanso multicolor, cm 90x4 2, spessore cm
MEASURES multi-coloured expanded fuam 90x4J cm, thickness 3 cm

» TAVOLA RAINBOWMINI RaiNBowMINI KickBOARD | COD.23311

MISURE espanso multicolor, cim 90x4J, spessare om 1
MEASURES multi-colotred expandud foan 90642 e, thickness ¥ em

www. ROEROPISCINE. it



P TAVOLA SWIMMING JUNIOR | cOD.30097 D TAVOLA SWIMMING | COD. 30096 P TAVOLA FASTER | COD.30093

SWIMMING JUNIOR KICKBOARD SWIMMING KICKBOARD FASTER KICKBOARD

MISURE cm 38x26; spessore cm 3 MISURE cm 50x30; spessore cm 3 In EVA foam. Innovativa per forma ed impugnatura,é ideale per I
MEASURES 3826 cm; thickness 3 cm MEASURES 50x26 cm; thickness 3 cm dattica e |'allenamento. MISURE cm 50138; spessore ¢cm 3
LVA foam. Innovative shape and grip, ideal for lessons and tmmmg
MEASURES 50x38 cm; thickness 3 cm

D COM-PULL BUOY | COD. 30001 D PULL BUOY MONOBLOCCO one piEce PuLL BUOY | COD. 30000
Pull buoy in EVA foam, estremamente confortevole e — Monoblocco in foam tagliato. Ideale per qualsiasi
resistente. La forma anatomica & studiata per un utilizzo ) nuotatore e per la scuola nuoto (> 8 anni)
facile e immediato, senza eccessive pressioni sugli ad- MISURE cm 21x9x13
duttori. Lasimmetria della forma permette la piti natu- One-piece cut foam pullbugy.
rale posizione in acqua. : Ideal for any swimmer
MISURE cm 22x11x15 and for swimming lessons (> 8 years)
MEASURES21x9%13 cm

EVA foam pullbuoy, extremely comfortable and tough.
The anatomical shape is designed for easy, immediate
use, without excessive pressure on the adductors.

The asymmetric shape allows a more natural position

in the water.

MEASURES 22x11x15 cm.

S 2 I
www.ROEROPISCINE.it



P SNAKE SYSTEM | CAMPI DIUTILIZZO USAGE *~ * = LN
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P TONDOLUDO COLOR NOODLE | COD. 22000

Snake System, grazie alla sua duttilita, puo essere utilmente impiegato in tutti i settori acquatici.
Snake System, thanks to Its adaptability can be profitably used in each aquatic field.

« AQUAFITNESS Snake System assicura
il massimo comfort e la piil agevole
esecuzione dei movimenti in gualsiasi

situazione di galleggiamento.
Snake System enstires the maximum
comfort and the simplest movement
execution in every buoyancy situation.

D SNAKE SYSTEM 60 | COD. 40213

per taglie donna P i
dalla 44 alla 48 "4
for women

from size 12/16 \

. -

SNAKE SYSTEM 50 | COD. 40212

per taglie donna

o~ —
dalal 38 alla 42 y; b
far women \
from size 6 /10 \ /

SNAKE SYSTEM 45 | COD. 40209

per taglie junior —
edonna 36/38 4 b
for women }

from size 4 /6 \

= DIDATTICA NUOTO Con Snake System si possono effettuare le
nuotate in tutti e quattro gli stili agonistici senza percepire alcun
ingombro o resistenza, mantenendo sempre un assetto naturale.
Per questo & sicuramente consigliato per le prime fasi di appren-
dimento delle tecniche di nuotata.

- SWIMMING TEACHING With Snake System it is possible to play
each of the four agonistic swimming styles without feeling any en-
cumbrance or resistance, by maintaining a natural asset. For this
reason this product it is highly recommended for the first learning
steps of the swimming technique.

D SNAKE SYSTEM 30 | COD. 40205

per taglie bimbi P
4/6 anni 3
for children -, . ]
from 4/6 years 4

D SNAKE SYSTEM 35 | COD. 40207

pertagl‘!e bimbi ~ — .
6/8 anni -,}
for children

from 6/8 years ~> !

D SNAKE SYSTEM 40 | COD. 40208

per taglie bimbi ——
8/10anni £ b
for children _

from 8/10 years “~ _}

(ilindro galleggiante in espanso estruse,
dalle molteplici possibilita di impiego.
Duttile e versatile, pud essere utilizzato
a qualsiasi profondita di acqua.

MEASURES lunghezza cm 160 - diametro cm7
length 160 cm - diameter 7 cm
PACKAGING 20 pezzi 20pcs

Extruded foam cylinder with

many possible uses.

Flexible and versatile, it can be used
at any depth.

TONDO + NOODLE + | COD. 22003

Esclusivo Tondoludo in EVA foam.
Morbido e flessibile, piacevole al tatto

e di grande durabilita. /

MEASURES lunghezza cm 160 * 3
larghezza cm 8x 6 - »
length 160 cm; width 8 x 6 cm

PACKAGING pezzo singolo one piece

Exclusive Tondoludo noodle

in EVA foam.

Soft and flexible, pleasant to touch
and very durable.
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